
1

Universelle Kabbalah und die unbekannte Medizin
(die bio-metaphysische Medizin)

vom universellen Kabbalah Meister
Joseph Michael Levry

 

Liebe Freunde und Forumsmitglieder!

Das zunehmende Interesse am Harmonyum Heilungssystem hat uns veranlasst, die 
neueste Rundbriefserie herauszugeben, um Ihr Verständnis der praktischen  
Heilanwendung der universellen Kabbalah zu erweitern. Wir hoffen, dass diese  
Kommunikationen Sie aufklären und zu zukünftigem Wachstum inspirieren.

Die unsichtbare Natur des Menschen ist so weitreichend wie seine Fähigkeit, sie zu verstehen und ist so 
unmessbar wie seine Gedanken. Der heutige Mensch ist eine dreifaltige Komposition. Er besteht aus 
dem Geist, der der Brust der Gottes entspringt, von dem er das Abbild ist. Dieser Geist ist unzerstörbar 
wie Gott selbst. Der Mensch besteht auch aus der Seele oder dem vergänglichen, passiven, animalischen 
Leben, hervorgebracht durch sekondäre Ursachen und aus einem physischen Körper, der durch die drei 
körperlichen Prinzipien geformt wird. Das Tier ist nur eine binäre Komposition, bestehend aus der  
passiven Seele und einem physischen Körper, die beide nicht die unsauslöschliche Natur von Leben und 
Unzerstörbarkeit tragen und nur momentäre Aktion beinhalten. Die unzerstörbare Form des  
schöpferischen Menschen wurde durch Gotteswillen erschaffen, ohne jede körperliche Bearbeitung der 
Materie, wie sie für die materiellen, physischen Formen, denen die Kinder der Menschen seit dem  
Sündenfall unterworfen sind, notwendig waren. Der Mensch ist bedeutendender als er zu sein scheint. 
Sein physischer Körper ist nicht das wahre Mass seines wirklichen Selbsts. Die Finger seines Geistes  
greifen nach den Sternen und erfassen sie. Seine Seele vermischt sich mit dem pulsierenden Leben des 
Kosmos selbst. Der Mensch, der sein spirituelles Verständnis erweitert, verinnerlicht allmählich die  
unsichtbaren Elemente des Universums, denn das Unbekannte ist nur das, was dem Menschen noch 
 bewusst werden muss. 

Harmonyum regeneriert die gesamte menschliche Psyche durch die belebende Wirkung der Christlichen 
Liebe, damit sich all die latenten Kräfte und Fähigkeiten im Menschen entfalten können, durch die er 
die Geheimnisse der sieben Sphären meistern kann. Diese Sphären symbolisieren die sieben Elohim, die 
durch die sieben heiligen Kräfte des Kosmos, die sieben Naturtöne und die sieben Farben, in die das eine 
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weisse Licht (oder das Yod) gebrochen wird, ausgedrückt werden. Vollständige Regeneration kann nicht  
erreicht werden ohne die lebensspendende und lebensgebende Berührung von wahrer Liebe, denn 
 göttliche Liebe ist die schöpferische Kraft, die den Lebensatem im Menschen und im Göttlichen antreibt. 
Regenerierung durch Christische Liebe bedeutet die Unwandlung von Lastern zu Tugend. Für die  
Mehrheit der Menschen sind Laster attraktiver als die entsagende Schönheit der Tugend. Seien Sie sich 
aber gewiss, dass Laster zwar kurzfristig befriedigender erscheinen mögen, die Tugend aber versichert 
langfristig den Sieg. Eine Blumenkette ist schwieriger zu durchbrechen als eine aus Eisen. Tugend ist nicht 
ein hohes, unerreichbares Konzept. Unsere gezielte Aufmerksamkeit und unsere vernünftige 
Handlungsweise in der Hitze des Moments sind erforderlich. Wenn wir unsere Handlungen in einem 
 Moment der entgegengesetzten Leidenschaften, effektiv steuern, erschaffen wir eine kraftvolle Balance. 
Das ist das grosse Geheimnis eines tugendhaften Lebens: wir bringen die Waagschalen unserer Gefühle 
und Wünsche mit den Elementen, die die Situation bestimmen ins Gleichgewicht und erziehlen ein 
neutrales Ergebnis, das zum höheren Gut beiträgt.

Bewegung bedeutet Leben; das Gleichgewicht treibt Bewegung an. Wenn wir tugendhaft sind, leben wir 
im Fluss des Gleichgewichts, dem Fluss der Bewegung. Demzufolge bedeutet der Stillstand den Tod. Wenn 
wir in unserer Sichtweise festgefahren sind, unfähig Dinge ausserhalb unserer Selbst wahrzunehmen, 
 erfahren wir eine Art fortlaufenden Todes. Wenn wir unsere innersten Instinkte ignorieren, bewirkt der 
 Konflikt, den wir duch den Mangel an natürlichem Gleichgewicht in uns spüren, Gesundheitsprobleme, 
die zu unserem Zerfall führen. Wenn wir unseren freien Willen intelligent und tugendhaft nutzen, befreien 
wir uns selbst von der Fatalität unserer Umstände, die einfach hätten vermieden werden können.  Wenn 
wir die Vernunft mit den Gefühlen, der Energie und der Sanftheit des Geistes vereinen, leben wir in  
moralischem Gleichgewicht, das die wissenschaftliche Grundlage des Lebens ist. Die instinktive Existenz 
von Tieren erinnert uns daran, mit Leichtigkeit im Jetzt zu leben. In einigen Tierarten ist der animalische 
Instinkt schärfer und besser ausgeprägt als der menschliche Instinkt. Die Natur hat durch die Instinkte für 
die Erhaltung der Tiere und der Menschen gesorgt; allerdings hat der Mensch die Verantwortung, seine  
Gott-gegebene Intelligenz zu nutzen, um die Blaupause des Lebens zu erkennen und intuitiv zu 
erfassen. Der Mensch ist ein intelligentes, spirituelles Wesen, und muss lernen, seine Rolle in der  
natürlichen Ordnung zu ehren, indem er die moralische Balance in sich selbt achtet und zum Beispiel der 
Wirkung der Christuskraft wird. Wahre Regeneration bedeutet im Geist wiedergeboren zu werden, wobei 
der Körper und die Seele durch die Hitze göttlicher Liebe und das Licht göttlicher Intelligenz  
durchdrungen werden, die vom göttlichen Feuer, das in Selbst-Bewusstsein und Selbst-Kenntnis lebt,  
ausströmt. 

Harmonyum arbeitet am Körper der Auferstehung. Es erhöht die Schwingungsfrequenz des gesamten  
physischen Körpers und füllt ihn mit ausreichender Energie, damit er zum Lebensatem werden kann. Der 
Körper der Auferstehung unterscheidet sich dadurch, dass er zwar in der materiellen Welt existieren kann 
und es tatsächlich auch tut, er aber frei von materiellen Einschränkungen ist. Dieser perfekte Körper war, 
oder ist, also eine Quintessenz, aufgeteilt in subtile und einfache Elemente. Im Gegensatz dazu ist der 
 physische Körper durch gröbere Elemente verunreinigt. Harmonyum ist eine Brücke zwischen dem  
Körper des Fleisches und dem Körper der Auferstehung. Es entfacht das innere Feuer, damit die  
Vorgänge des gesamten spirituellen Entwicklungssystems durch die göttliche Heilung erneuert und
beschleunigt werden können.

Harmonyum arbeitet nicht nur am spirituellen und materiellen Körper, sondern es wirkt vor allem auf  
den Teil des menschlichen Körpers, der mit Daath verbubden wird, dem geheimnissvollen, unbekannten, 
elften Sephirah des kabbalistischen Lebensbaums. Hier vereinen sich die massiven positiven und  
negativen Kraftströme, damit sie vom das physische Entwicklungssystem genutzt werden können. Daath 
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ist das Lager aller Energie des physischen Universums und seiner zweiten Hälfte, dem  
spirituellen Entwicklungssystem. Daath ist der kosmische Abgrund, wo alles Vergangene gespeichert 
ist – alle Archive des Kosmos seit dem Beginn der Zeit. Es ist das Urchaos, über dem der Geist Gottes 
schwebt. Daath birgt auch den Schlüssel  des Sündenfalls. Durch dieses Sephirah gelangte die 
 Versuchung zu Adam und Eva. Die Schlange war tatsächlich Shamael, jener  äusserst kraftvolle 
Geist, der Adam und Eva dazu verführte, die Frucht des Baumes des Wissens vom Guten und 
Schlechten zu essen. Als Strafe für ihre Entscheidung das Gesetz Gottes ignoriert zu haben, wurden 
sie aus dem Paradies verbannt. 

Vor dem Fall war Daath der Punkt, an dem der symbolische Fluss Naher, der herabsteigende  
Energiestrom vom Übernatürlichen, in die vier Flüsse von Eden geteilt wurde (Äther lässt sich in 4 
Teile teilen). Nach dem Fall wurde Daath der höchste Punkt des Drachens, der Punkt, an dem die 
Lebenswasser durch das Gift des Drachen zu Wassern des Todes wurden. Ausserdem halten die vier 
Cherubim und das Flammende Schwert bei Daath Wache vor dem Tor des Höheren Eden; sie  
schützen vor den unteren, unausgeglichenen Kräften und dienen als Offenbarung für den Weg, 
durch den man diese Kräfte überwinden kann. Aus dieser Perspektive wurde Daath’s Rolle als  
Schranke, durch den Fall hervorgehoben, während seine Rolle als Berührungspunkt vermindert 
wurde, zumindest aus der menschlichen Perspektive. Dennoch kann das Tor zum Abgrund geöffnet 
werden, und diese Öffnung ist die ausserordentliche praktische Arbeit des Universellen Kabbalisten.

Durch Daath kann das Wissen, das von der Erfahrung und dem bewussten Verständis dieser 
 Erfahrung kommt, empfangen werden. Die Erfahrung dieser Weisheit im wirklichen Leben, die von 
Chokmah stammt, ermöglicht das Verständnis, das Binah entspringt. Man erhält das heilende  
Wissen, welches das spirituelle Hilfsmittel des Lebens ist. Sie können die göttliche spirituelle Weisheit 
nicht verinnerlichen ohne die Fähigkeit sie zu verstehen in sich erweckt zu haben. Einmal verstanden, 
wird es zu Wissen, das in Ihnen lebt und atmet und glaubwürdig vermittelt werden kann. 

Harmonyum verleiht Ihnen den ungestörten Frieden, der Sie dazu bewegt, sich Ihrer Dunkelheit zu 
stellen und Sie ins Licht zu führen. Daath ist das Bindeglied zwischen Ihrem bewussten Selbst und 
dem transzendenten Geist, dem Medium, durch das alle Kontakte mit dem Höheren Genie gemacht 
werden müssen. Die Öffnung von Daath erlaubt die Rückkehr unserer Wahrnehmung zu ihrem  
transzendentalen Ursprung. Die vollständige Öffnung von Daath bedeutet die höchsten Stufen 
 spiritueller Errungenschaft. Eine Teilöffnung des Tores kann andererseits auf  einer sehr viel 
 geringeren Ebene der Entwicklung eintreten.

Das Empfangen von Harmonyum öffnet zunehmend die Tore zu Daath, dem Unbekannten. Die 
almahliche Öffnung des Daath-Zentrums ist aus zwei Gründen von höchster Bedeutung für einen 
Universelle Kabbalisten. Erstens sagt man, dass die Nahtstelle zwischen Ruach und Neshamah auch 
die Verbindungsstelle zwischen den Teilen des Selbst ist, die mit dem körperlichen Tod verschwinden, 
und denen, die bestehen bleiben. Durch die Aktivierung dieser Nahtstelle kann die Struktur des 
 bewussten Selbst durch die Stadien von Tod und Wiedergeburt erhalten werden, und Lektionen, die 
in einem Leben erlernt wurden, können leichter in weitere Leben übertragen werden. Zweitens ist 
die Nahtstelle zwischen Ruach und Neshamah eine Quelle von Kraft und spirituellem Wissen. Ruach 
ist der Ursprung des nach aussen gerichteteten Bewusstseins und erlaubt einem, durch Formen und  
ihrer Darstellung bewusst zu werden. Es besteht aus der gesamten bewussten und unbewussten, 
 geistige Aktivität. Ruach ist die Energie, die Gedanken in Taten verwandelt. Es beeinflusst die 
Persönlichkeit. Ruach ist der zweite Teil der Seele, der den Körper, mit dem ersten Atemzug nach 
der Geburt betritt. Neshamah ist die Quelle von Wissen und Intelligenz. Es ist die höchste Stufe von 
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Bewusstsein. Jeder Mensch hat auch einen Schutzengel, welcher der reine Geist ist, der vom Ewigen 
beauftragt wurde, über die Aussöhnung unseres spirituellen Körpers zu wachen. Durch Harmonyum 
entsteht ein Ausgangspunkt, von dem aus Sie mit Ihrem Schutzengel in Kontakt treten können. Der 
Gott der Gnade, wird veranlasst, Ihrem Schutzengel zu erlauben, Ihrer Seele zu Hilfe zu kommen, 
wann immer sie in Gefahr ist, sich dem Bösen zu ergeben. 

Es ist ausserordentlich wichtig, sich daran zu erinnern, dass wir die innere Kraft der Aussöhnung 
durch die Arbeit mit dem Universum anregen. Das Universum wird instand gehalten durch die  
Energie von Liebe, und Liebe ist die einzige Qualität, die für den menschlcihen Fortschritt der  
Tugend und der Wahrheit notwendig ist. Tatsächlich ist die Göttliche Liebe der Ursprung aller 
 Heilung und allen Wachstums. Während Intelligenz und Handlung notwendig sind, um zu wachsen 
und menschliche Arbeit zu leisten, ist Liebe die Kraft, die allem vorausgeht, und demzufolge  
Intelligenz und Handlung unterstützt. Wenn diese Liebesenergie richtig durch unseren Körpern 
fliesst, erfahren wir ein Gefühl von Glück und Gesundheit. Wenn wir im Gegensatz dazu allerdings 
diese Energie abgeschnitten und mit Energien von verletzten Gefühlen, emotionalen Verstrickungen, 
Missgunst, Angst und Frustrationen ersetzt haben, erleben wir verschiede Grade von Disharmonie 
und Krankheit. Harmonyum ist eins der wenigen bekannten Heilsysteme, das die nährende,  
uneingeschränkte Liebe, die das Universum umhüllt und unterstützt, vermittelt. Während einer  
Sitzung erfährt der Empfänger automatisch die Wiederherstellung des natürlichen Flusses von Liebe 
in seinem Körper, welcher die Organe nährt als auch die Zellen mit erhöhtem Prana beliefert.  
Harmonyum ist fähig, solche Heilungsresultate zu erreichen, da durch die Techniken körperliche 
Spannungen gelöst werden und der spirituelle Körper des Empfängers heilendes Prana freisetzen 
kann. Er oder sie erreicht einen heilenden Zustand, während Liebe sämtliche Verbitterungen, Ängste 
und Zweifel hinweg trägt. 

Den meisten Menschen ist unbekannt, dass es zwei Arten von Feuer gibt, das niedere und das andere 
höhere. Das niedere Feuer versehrt durch schlechte Befruchtung, während das höhere Feuer 
schöpft, produziert und gebährt. Harmonyum arbeitet mit dem höheren Feuer, um zu heilen. Die 
Harmonyum-Behandlungen bringt Licht in das Bewusstsein des Empfängers und erweitert auf   
dynamische Weise das Erkenntnis dieses Lichts. Dieses neue Bewusstsein ist das Erkenntis des Selbsts 
im Einklang mit dem Fluss des Lebens. Man beginnt die grundlgende Wahrheit zu verstehen, dass 
wir alle Gott sind, da Gott in uns allen ist. Dadurch beginnen wir, unser Leben im Einklang mit dem 
Wahren Willen, und nicht mit unserem Ego-Bewusstsein, wiederherszustellen. Regelmässige  
Harmonyum Behandlungen helfen dem Empfänger einen hohen Bewusstseinszustand zu erreichen. 
Es ist sogar möglich, durch Harmonyum die sieben negativen Einflüsse von Karma zu neutralisieren 
und den automatischen Lebensprozess zu kontrollieren, denn Harmonyum veranlasst den Einzelnen, 
bewusster zu werden. Mit erhöhtem Bewusstsein kann man geistige Haltungen und Sprechmuster 
positiv ändern. Mit anderen Worten erweitert Harmonyum das Bewusstsein damit Sie das Gesetz 
von Ursache und Wirkung, das in Ihrem Leben wirkt, erkennen können. Durch die Veränderung von 
 Einstellungen und Verhalten, können Sie den Schaden, der durch ein disharmonisches Leben 
 entstanden ist, kontrollieren und wieder gut machen. Darüber hinaus wird es Ihnen möglich, die 
Kraft zu entwickeln, Ihre Gedanken und Taten zu bestimmen anstatt sich auf  automatische  
Reaktionen zu verlassen. Dies wiederum erlaubt Ihnen, die Angewohnheiten, die Sie im Kreislauf  
von negativen Mustern gefangen halten zu ersetzen. Sie beginnen die intime Verbindung zwischen 
Ihrem Körper und Ihrem Geist zu verstehen. Ihr Körper reagiert, sowohl positiv wie auch negativ, 
auf  die Ihre Einstellungen. Pflegen Sie positive Haltungen! Ihre Gesundheit wird dadurch bestärkt. 
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Mit anderen Worten macht Harmonyum Sie zu einem Leuchtturm. Dieses transzendentale Heilungssystem, 
das der Universellen Kabbalah entspringt und auch als bio-metaphysische Medizin bekannt ist, ist das  
Heilungssystem für dieses Zeitalter und darüber hinaus. Harmonyum heilt alle Einschnitte, die sich im 
 Aurafeld ansammeln können. Dieser sanft transformierende Vorgang beseitigt Negativität und schlechte  
Energie in Ihrem System und hebt selbstzerstörerische Verhaltensmuster auf, die auch äusserlich Unglück 
und Gesundheitsprobleme anziehen können. Eine Behandlung kann so wirkungsvoll sein wie Jahre der 
Therapie, denn es regt das Unterbewusstsein, in dem tief  verwurzelte negative Muster gelagert sind, dazu an, 
sich von allem, das nicht forteilhaft für das System ist zu lösen und sich selbst zu reparieren. Wir bewegen uns 
durch komplexe und spannungsreiche Zeiten. Wenn wir diese transzendentale Heilungsmethode erlernen, 
werden wir fähig, uns selbst, unsere Lieben und andere Menschen, denen wir begegnen, wirklich zu heilen.

In Liebe, Frieden und Licht,
Das Rootlight Team


